Hoe maak je de wereld vies?
Dat is een makkelijke vraag met een
makkelijk antwoord. Gewoon doorgaan
met wat we nu doen. Per persoon maken
we (Belgen en Nederlanders, gemiddeld)
jaarlijks ongeveer 500 kilo afval. 500 kilo,
dat is zes keer het gewicht van een
gemiddelde volwassen man, acht keer het
gewicht van een gemiddelde volwassen
vrouw, een keer of tien, twaalf het gewicht
van een kind. De totale afvalproductie van
alle Nederlanders is ongeveer 8,5 miljard
kilo, van alle Belgen ongeveer 5 miljard
kilo per jaar. Hoeveel is dat dan? Het is
samen genoeg voor ruim 45.000 zwem-
baden vol platgedrukt huisvuil.

Wat is dat dan voor rotzooi?
Hout van boekenkasten, kapotte
pannen, oude wasmachines, versleten
kleren, etensresten, snoeppapiertjes,
haarelastiekjes, gebruikte luiers,
plastic boodschappentassen, blikjes,
sigarettenpeuken, resten vuurwerk, noem
maar op. Alles wat in de vuilnisbak gaat of
op straat gegooid wordt of bij het grofvuil
gezet wordt: alles wat we niet meer
gebruiken wordt afval. Onze voortuinen
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en achtertuinen lijken heel schoon, maar
er komt toch nogal wat tuinafval uit.
Weggegooide planten. Omgewaaide
bomen die weg moeten. Plastic bakjes
waar de planten in zaten. We maken er
met z'n allen een puinhoop van.

De fabrieken of boerderijen waar onze
spullen gemaakt en gekweekt worden,
maken ook weer rotzooi. Dat komt er
nog bovenop. Chemische viezigheid,
afgedankte tractoren, vuil water... Veel
van onze spullen komen dan ook nog
eens van heel ver, dus al dat verpakken

en vervoeren? We zijn heel goed in het
verwuilen van de aarde.

Gelukkig blijft niet alle troep troep
Afval wordt verzameld, verbrand, verwerkt.
Er worden nieuwe dingen van gemaakt,
kapotte dingen gerepareerd. Weggegooid
eten wordt opgegeten door dieren die
het niets vitmaakt dat appels een viekje
hebben. Van tuinafval en etensresten wordt
compost gemaakt. Maar dan nog blijft heel
veel afval afval. Omdat we er niets van
kunnen maken, er niets mee kunnen doen,
omdat het ergens op straat zwerft, of in zee.

Maar, hoe maak je de wereld schoon?
Om te beginnen is het goed om geen
vuilnis te maken. Dat doe je door zo min

mogelijk weg te gooien, geen verpakkings-
materiaal te gebruiken en sowieso minder
spullen te verzamelen. Hoe minder je hebt,
hoe minder je kunt weggooien. Als je

dan toch iets weggooit, gooi het dan niet
zomaar op straat. Vuilnisbakken zijn er niet
voor niets. Plastic flesjes en blikjes kun je
inleveren om te laten recyclen.

Plogging
En een beetje schoonmaken kan iedereen.
Met een vuilgrijper of grijpstok de straat
af, de parkjes schoonmaken, troep in een
wuilniszak doen en daarna netjes in een
container gooien. Het is best leuk om te
doen. Samen met je vrienden, je opa,
de buurman, misschien wel tijdens een
wandeling met de hond. Je kunt het ook
tijdens een rondje rennen doen, en daar
bestaat zelfs een naam voor: plogging
(van het Zweedse plucka up en ‘jogging’).

Slimme dingen
En je kunt slimme dingen verzinnen om
de wereld echt schoner te maken. Zo is er
iemand die met enorme grijparmen het
wuil uit de oceaan wil scheppen en zijn
er vangnetten voor riviervuil. Slimmeriken
kunnen nog meer slimmigheidjes verzinnen
om troep van fabrieken en boerderijen op
te vangen. Misschien word jij ook wel zo'n
slimmerd!

1. Gemiddeld maken Nederlanders en Belgen zo’n 500 kilo afval per persoon. Maar dat is gemiddeld. Sommige mensen maken meer afval dan anderen. Of ander afval.
Baby’s gebruiken luiers, pubers gebruiken deo, modekoninginnen verslijten jurkjes. Hoeveel afval denk jij dat je zelf per jaar veroorzaakt? Is dat meer of minder dan
anderen? En welk soort afval maak jijzelf het meest?
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Wat kun je zelf doen om minder afval te maken? Wat kun je zelf doen om afval op te ruimen?

3. In Nederland is er statiegeld op blikjes ingevoerd. NU worden er heel veel blikjes ingeleverd bij de supermarkten. Maar mensen gooien blikjes ook in openbare
vuilnisbakken. En dan zijn er weer andere mensen die in die vuilnisbakken zoeken om die blikjes eruit te halen. Dan wordt het vaak een zooitje rond die bakken. Hoe kun

je dat oplossen?



